Информация по учебной дисциплине 
«Спортивные и подвижные игры и методика преподавания»

	Название учебной дисциплины
	Спортивные и подвижные игры и методика преподавания

	Код и название специальности
	[bookmark: _GoBack]6-05-0115-01 «Образование в области физической культуры, профилизация: Физкультурно-оздоровительная и туристско-рекреационная деятельность»

	Курс изучения дисциплины
	1,2,3,4,5,6, 7

	Семестр изучения дисциплины
	1-й, 2-й, 3-й, 4-й, 5-й, 6-й, 7-й семестр

	Количество часов (всего/ аудиторных)
	568/320

	Трудоемкость в зачетных единицах
	12

	Пререквизиты
	Теория и методика физического воспитания

	Краткое содержание учебной дисциплины
	Спортивные игры в системе физического воспитания: баскетбол, гандбол, волейбол, футбол, теннис, настольный теннис, бадминтон и др. Правила игры и методика судейства. Классификация техники и тактики в виде спорта. Методика обучения основным техническим и тактическим действиям, развития физических качеств и двигательно-координационных способностей. Организация и проведение соревнований по спортивным играм. Содержание, организация и методика проведения подвижных игр с различным контингентом занимающихся.

	Результаты обучения (знать, уметь, иметь навык)
	знать: 
– правила безопасности проведения занятий по спортивным играм;
– историю возникновения и развития игровых видов спорта;
– правила игры и методику судейства;
– классификацию техники и тактики;
– особенности содержания и методики проведения подвижных игр;
уметь:
– определять наиболее эффективные двигательные задания для освоения техники и тактики игры;
– составлять документы планирования и проводить занятия по спортивным играм;
– организовывать, проводить и осуществлять судейство соревнований и спортивно-массовых мероприятий;
иметь навык: - владения техникой и методикой обучения спортивным играм;
– владения методикой организации и проведения учебных, учебно-тренировочных, оздоровительно-массовых занятий по спортивным и подвижным играм.
– владения методикой организации и проведения соревнований по спортивным играм, массовых физкультурно-оздоровительных мероприятий с преимущественным использованием спортивных и подвижных игр. владения приемами мобилизации учащихся на преодоление трудностей в процессе овладения изучаемыми упражнениями;
- владения умениями и навыками, необходимыми для организации и проведения урока гимнастики, массовых соревнований по гимнастике.

	Формируемые компетенции
	БПК 12 Применять основные методические подходы в обучении спортивным играм, использовать теоретические знания, методы и средства в процессе обучения спортивным играм, обеспечивать соблюдение правил безопасности проведения занятий физической культурой и спортом

	Форма промежуточной аттестации
	1, 2,3, 4, 5, 6, 7 семестры практические и контрольные нормативы
1, 2, 4, 5, 6, семестры - зачет 7 семестр - экзамен



